Bauhofer György egészségi állapota, naplóbejegyzései alapján, adatok, 2024.szept.27.

Fabiny Tibor: Kincs a cserépedényben. Bauhofer György élete (Harmat kiadó, 2000), 34-35.o.: szól Bauhofer egészségi állapotáról, ami elég gyenge volt. Sopronba Toepler doktor, Budán Stáhly Ignác híres udvari orvos kezelték. Ízületi bántalmak, gyomorbaj. Elsőre gyógyfürdőt írtak, utóbbira gyógyvizet írtak elő. Utóbb súlyos asztma is kínozta, erős köhögési, sőt fulladási rohamai voltak, ami pl. éjjel nem engedte aludni. 
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Nem a teljes Bauhofer-naplót (németnyelvű), csak abból részleteket néztem át: a G.Hausmann-féle 2004-es gépelt átírást néztem: 
93-98.: csak átfutva. Alaposabban: 174-215.o. 

93-98: 
93: 1839.IV.24.: mein asthmatischer Zustand kehrte wieder ein, nach mehrtägigen Leiden
95: 1839.jún.5.: megerőltetés, napokig alig eszik, puffadása lett
1839.jún.5-én: megkapta a Selter-t (szénsavas ásványvíz) + Saidschitzer vizet hoztak neki. Trinkkurt, ivókúrát rendeltek el. 
Jún.6-án az első pohár ásványvíz után hosszas puffadás, imádkozik, hogy ez segítségen. 
1839.jún.7.: hajnali imádság után egy pohár ásványvíz, jól aludt. Jún.9.: Mischdorf/Misérdre kellett mennie, ahol az ásványvíz ellenére nem volt jól. 
Egészségi állapota tehát elég változó volt. 
….
174-181: 
1844.VI.14.: reggel szédüléssel ébredt, de sok hideg vizet ivott, jobban lett. Ebéd: diéta, aztán otthon maradt. 
177: 1844.VI.15.: reggel 3-kor erős szédülésre ébred, hányt, két hete betegeskedik
178: Boeck orvos jött, port ajánlott bevételre, Bauhofer elhatározta, hogy beveszi, hogy meg tudja a másnapi istentiszteletet tartani. 
179: 1844.VI.22.: pozsonyi prédikációjára készült, a gyomra nem volt jól, éjszakai köhögés jött rá, egy óra hosszat köhögött, de aztán kitisztult, jobban lett. 
181: Mária Dorottyával hosszan beszélt, két orvosról is szó volt: Budán: Stahly, ill. egy Doctor Krieck. Ezen kiváló orvosok próbálják gyógyítani. 
184: 
1844.aug.19. hetek óta beteges, rosszullét. De mégis utazik, utaznak Budára, az új szolgálati helyére. 
194-204: 
198: 1845.II.4.: egy ijedtség után : ich musste Zuckerwasser trinken, majd fél éjszakát nem tudott aludni. 
199: seit vielen Wochen wieder täglich kränkelt. 
201: 1845.IV.15.: egész napos rosszullét, délre rosszabbul van, többször hányt, estére megkönnyebbül. Arca fakó lett, felesége orvost akart hívni, de Bauh. nem engedte, ismerte ezt az állapotot. A következő nap, ápr.16. böjtölnie kellett, csak hársfateát ivott, levest és könnyű gyümölcsöt. Ápr.18-án felkelt az ágyból. 
1848.máj.18.: meine Gesundheit nicht die beste und ich sehne mich recht nach Hause /nem jól érzi magát, otthonába hazavágyik/
204-215: 
Stáhly orvos felírt gyógyszert, 1849.jún.9-én panaszkodik rájuk. Jún.10.: a gyógyszerek mellékhatása miatt abbahagyja szedésüket. Jún.11.: mein Urin ist voll von Salz. 
205: 1845.X.3.: állandósuló betegség tünetek. Kaiserbadból hoznak meleg Schwefelwasser-t, azt issza. 
215: 1846.márc.20.: er litt an einem Haemeorhoidal-Fieber, csak du. 2-re múlt el. 


Felj. Czenthe Miklós, 2024.szept.27. 
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