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,, Vizsgdljatok feliil mindent, a jot tartsitok meg. Mindentféle rossztol ovakodjatok. A békesség
Istene szenteljen meg benneteket, hogy tokéletesek legyetek.”
1 Thessz 5,21-23a

Ezzel az igével indit Gitnak minket az Gjévben a Biblia olvasasat segitd Utmutato.

Az Oév végén és az Ujév kezdetén bizonyara sokan végig gondoltuk a mogéttiink allo év
eseményeit, tetteit &s talan, szavait is. Szamot vetettiink az életiink egy részével.

Az Ujév hajnala, viszont arra indit benniinket, hogy felismerjiik: 2025 januarja nemcsak az 0jévi
fogadalmak, tervek ideje, hanem az Isteni irgalom megtjulasaé is, hiszen tart még a kegyelem ideje.

Januari bibliadra sorozatunk ezt a megujul6 irgalmat igyekszik korbejarni, felismerni a hétkoznapok
rohanasai kozepette.
Témaink:

I. Az élet nyugalma

II. Az élet rejtélyei
III. Isten soha el nem mulo szeretete

Témaink feldolgozasaban Paul Tripp protestans lelkipasztor ahitatai lesznek segitségiinkre.



AZ ELET NYUGALMA
Enek ajanlas: EE 48; 348

2 Korinthus 5, 1-10

A korinthusi levelekrol roviden

Pal apostol legalabb négy levelet irhatott Korinthusba. Ezek koziil csak két levél maradt fenn: az
1Kor és a 2Kor.

Az 1Kor-t Kr. u. 54-ben irta Efezusbol.

Legnagyobb témaja az, hogyan ¢éljen az egyhdz a pogany kérnyezetben, mi a gyiilekezet, az
egyhaz lényege, mi az Isten gyiilekezetének feladata a vildgban. Mindez annal is inkabb érthetd,
mivel a Korinthusban keletkezett nehézségek abbol szarmaztak, hogy a keresztyénség eldszor itt
talalkozott a hellénista vilag vallasi és szellemi dramlataival.

A 2Kor-t P4l Macedoniaban irta, ahol Titusszal taladlkozott, aki megnyugtato hireket hozott neki
(2Kor 1,16).

Ezt a levelet Pal az apostoli tekintélyének védelmében irta. A korinthusiak a szemére vetették,
hogy megbizhatatlan, mivel a megigért latogatasa elmaradt. Pal valasza: azért nem ment el
hozzajuk, mert kimélni akarja dket (1,23-2,1).

Eredetisége nem vitatott, vitatott viszont a levél szerkezeti egységének kérdése tobb kérdést is
felvet. Tobb kutatd véleménye szerint az iratot egy késdbbi személy szerkesztette egybe, az
eredetileg 6nallo pali levelekbdl.

Az orok élet reménye.

5 'Tudjuk ugyanis, hogy ha foldi satrunk leomlik, Istent8l kapunk lakést: 6rok otthont a mennyben,
amit nem emberi kéz épitett. 2Azért is sohajtozunk itt, mert szeretnénk bekoltdzni mennyei

otthonunkba. 3Ha bekoltoziink, tobbé nem latszunk ruhatlannak. 4Amig tehat e satorban lakunk,
szorongva sOhajtozunk, mert nem azt akarjuk, hogy levetkdztessenek, hanem hogy feloltdztessenek,

s igy ami halando, azt elnyelje az élet. *Maga Isten készitett erre el, a Lelket adva nekiink
foglaloul. ®Ezért t5lt el a bizalom minket, s nem feledkeziink meg réla, hogy mig e testben
vandorként éliink, tavol jarunk az Urtél. ’A hitben éliink, a szemlélet még nem osztalyrésziink. SAm
bizalom t5lt el benniinket, igy jobban szeretnénk megvalni a testtél és hazaérkezni az Urhoz. *Ezért

is igyeksziink kedvében jarni, akar kozel vagyunk hozza, akér tavol jarunk t6le. '°Mindny4junknak
meg kell ugyanis jelenniink Krisztus itéldszéke elott, hogy ki-ki megkapja, amit testi €letében
kiérdemelt, aszerint, hogy jot vagy gonoszat tett-e.

Mi a keresztény/ Krisztus koveto élet célja?
Mi segit megvaldsitani ezeket a célokat? (legalabbis reményeink szerint)

Befolydsolja- e valamilyen mddon az életiink szemléletét a tudat, hogy jelenlegi viligunk és
testiink csak dtmeneti?




Ahitat
A nyugalmadat nem az életed megftejtésében talilod, hanem abban, hogy bizalmadat abba veted,
Aki mdr mindent eltervezett a te javadra és az O dicséségére.

Egy apa két kisfiaval sétalt, amikor a haroméves hirtelen azt kérdezte, ,,Apa, ha Isten alkotott
mindent, akkor a lampaoszlopokat is 6 készitette?”

Az apa agyédn azonnal atsuhant a kérdés, amelyik minden sziild agyéan Gjra és Gjra atfut, mikozben a
véget nem €r6 "'miértekkel' probal megkiizdeni: ,,Hogyan jutunk ennek a parbeszédnek a Iényegéhez
onnan, ahol tartunk?” vagy ,,Miért kell folyton 'miértekkel' bombéaznia?”

Minden ember mély vagya nagyobb tudas és ismeret szerzése. - Rengeteg id6t toltlink napi szinten
azzal, hogy probalunk megfejteni dolgokat.

Nem 0sztonbdl éliink'. Nem hagyjuk hatra az életiinket. Mindannyian teoldgusok, sét, filozofusok
vagyunk. Mindannyian régészek is vagyunk, akik életiink halmaiba 4sva probaljuk kibogozni a
civilizacid értelmét, vagyis torténetiinket.

Ehhez az Istentdl kapott szellemi motivacidohoz csodalatos €s titokzatos elemzdi ajandékok
tarsulnak. Ez a késztetés, valamint az ajandékok egyediilallova tesznek benniinket a teremtett
vilagban.

A késztetés és az ajandékok szentek, egyedik, ugyanis ezeket Isten teremtette, s céljuk benniinket
kozelebb vonni a TeremtShoz, hogy Ot egyre jobban megismerve magunkat is egyre jobban
megismerjiik az O létezésének és akaratanak fényében.

Mikor taldlkozunk — akdr sajdt életiinkben- a ,,Miért?” kérdéssel?
Miért olyan fontos ez a kérdés szamunkra?

Feltessziik- e ezt a kérdést olyankor is, amikor éppen jol megy a sorunk és nincs semmilyen
nehézségiink?

Am a biin ezt a késztetést és az ajandékokat veszélyessé teszi. Arra kisért, hogy azt gondoljuk, meg
tudjuk menteni sajat sziviinket azaltal, hogy mindent megoldunk magunk. Ez az un. ,,Ha csak
megérteném még ezt vagy azt, akkor biztonsagban érezném magamat” tipust életmod. Ez azonban
nem igy miikodik. Még a legtiindokldbb ,,megvilagosodas™ pillanataiban is maradnak rejtélyek az
¢letedben, s ezek néha fajdalmas rejtélyek.

Mindenkinek szembe kell néznie olyan dolgokkal, amelyeknek latszélag nem sok értelme van, és
nem tlinik Ggy, hogy jo célt szolgalnanak. Ezért van az, hogy az ember sosem talal nyugalmat a
dolgok megértésében.

1 Az ember és az allat kozotti kiilonbség abban foghaté meg, hogy az ember tudataban van léte végességének. Ez a
tudat szamtalan modon valik meghatarozova az élet soran. Ennek ellenére természetesen, eléfordulnak reflex/
Osztonszer( tettek és reakciok az élet soran.



Ugyanis, nyugalmat csak akkor taldlhatunk, ha bizalmunkat Abba vetjiik, Aki mindent ért és
mindent ural Sajat dicsdségére €s a mi javunkra.

Kevés igeszakasz ragadja meg ezt a nyugalmat olyan jol, mint a 62.-ik zsoltar kdvetkezo igeversei:
,Csak Istennél csendesiil el lelkem, téle kapok reménységet. Csak 6 az én kdsziklam és szabaditom,

erds varam, nem ingadozom. Istennél van segitségem és dicsOségem, erds sziklam és oltalmam az
Isten.” (6-8)

Azokban a pillanatokban is, amikor azt kivanod, barcsak tudnad, amit nem tudsz, megtalalhatod a
nyugalmat. Van Valaki, Aki mindent ért. O szeret téged, és a te javadat szem el6tt tartva uralja
azokat a helyzeteket is, amelyeket te nem értesz.

Valoban kézelebb kertilhetek Istenhez 6nmagam megismerésével?
Vagy ez éppen forditva van?

A Zsoltdros szavai alapjan milyen védelemben — mondjuk igy- részesiil az, aki Istenbe veti
bizalmat?

Istenben bizni azt is jelenti, hogy bizonyos esetekben ,,dtadom” Neki az életem irdnyitasat.
Milyen érzéseket kelt bennem mind ez abban a pillanatban?

Milyen érzéseik rajzolodnak ki bennem egy kis 1d6 elteltével?



AZ ELET REJTELYEI
Enek ajanlés: EE 328
Ezsaias 40,12-31

Ezsaiasrol roviden

A konyve elején all6 felirat alapjan, kortarsa volt Hoseasnak és Mikeasnak.

Koranak nagy politikai és habortis eseményeire tobbszor reflektal proféciaiban.
pl.: 701-ben bekovetkezd nagy asszir hadjaratra Juda ellen.

Valasztekos stilust, szep nyelvén meglatszik, hogy a fovaros neveltje; el6kel6 szarmazasu lehetett,
aki bejaratos volt a kirdlyokhoz is: Ahéz és kiilondsen Ez¢ékias tandcsadoja volt (2Kir 19,2-7.20kk;
20,1-11.14-19).

Konyve

A legterjedelmesebb profétai konyv, 66 részbdl all.
A 40. fejezettdl egy masik kor és helyszin tiikkroz0dik, az addigi asszir terjeszkedéssel ellentétben.
Az 1j helyszin talan Babilonia, ez kozel 200 évnyi tavlat.

Teologiai gondolkodédsanak fontos eleme, hogy Jeruzsalem Isten kiilonds oltalma alatt all.

Nincs Istenhez foghat6 senki

12Ki mérte meg markaval a tenger vizét, ki mérte meg arasszal az eget? Ki mérte meg vékaval a
fold porat, ki tette mérlegre a hegyeket, és mérlegserpeny6be a halmokat? 13Ki iranyitotta az UR
lelkét, ki volt tandcsaddja, aki oktatta? 14Kivel tandcskozott, ki vildgositotta fel 6t? Ki tanitotta meg
a helyes eljarasra, ki tanitotta tudomanyra, €s ki oktatta értelmes cselekvésre? 15A népek olyanok
eldtte, mint egy vizcsepp a vodorben, annyit érnek, mint egy porszem a mérlegserpenyon, a szigetek
egy homokszemnek szamitanak. 16A Libanon fija nem elég a tlzre, é4llata nem elég az
égbdaldozathoz. 17A népek mind semmik eldtte, puszta semmiségnek tartja Oket. 18Kihez
hasonlithatnatok az Istent, és hogyan készithetnétek el képmasat? 19A mesterember balvanyszobrot
ont, az 0tvos bevonja arannyal, és eziistlancot forraszt hozza. 20Aki szegény ahhoz, hogy ennyit
adjon érte, nem korhad6 fat valaszt, ligyes mesterembert keres, hogy olyan balvanyszobrot
készitsen, amely nem inog. 21Hat nem tudjatok, nem hallottitok, nem mondtak el nektek a
kezdetektdl fogva, nem magyaraztak el a fold alapozasat? 22Az, aki ott tronol a foldkerekség folott,
ahonnan lakdi csak saskanak latszanak, fatyolként teritette ki az eget, kifeszitette, mint egy
lakosatrat. 23Semmivé teszi a fejedelmeket, a fold birait megsemmisiti. 24Alig tltették el, alig
vetették el Oket, alig vert gyokeret torzsiik a foldben, 6 csak rajuk fuj, és kiszaradnak, elragadja
Oket, mint sz€lvész a pelyvat. 25Kihez hasonlithatnatok engem, kivel mérhetnétek 6ssze? — mondja
a Szent. 26Tekintsetek fol a magasba, és nézzétek: ki teremtette az ott levoket? Kivezeti seregiiket
szam szerint, mindnyéjukat név szerint szdlitja; olyan hatalmas és erételjes, hogy egy sem mer
hianyozni. 27Miért mondod ezt, Jakob, miért beszélsz igy, Izréel: Rejtve van sorsom az UR el6tt,
nem keriil igyem Isten elé. 28Hat nem tudod, hat nem hallottad? Orokkévalé Isten az UR, 6 a
foldkerekség teremtdje! Nem farad el, és nem lankad el, értelme kifiirkészhetetlen. 29Eré6t ad a
megfaradtnak, és az erdtlent nagyon erdssé teszi. 30Elfaradnak és ellankadnak az ifjak, még a
legkivalobbak is megbotlanak. 31De akik az URban biznak, erejiikk megujul, szdrnyra kelnek, mint a
sasok, futnak, és nem lankadnak meg, jarnak, és nem faradnak el.



Abhitat

A legnagyszeriibb teologiai alapok sem képesek megsziintetni életed rejtélyeit, ezért nyugalmat
csak akkor taldlsz, ha bizalmadat Abba veted, Aki mindent ural, Aki maga a mindenség, és Aki elott
nincsenek rejtélyek és titkok.

Remegett a hangja azon a reggelen, amikor azt kérte, menjek haza, amilyen gyorsan csak tudok. A
feleségem, egy érzelmileg nagyon stabil nd. Nem konnyli 6t megrenditeni. Tudtam, hogy a baj
komoly, mert érezhetéen meg volt rendiilve. Koriilbelil hat o6ranyi utra voltam tdle. Az
asszisztensem kiséretében tettem meg az aggodalommal telt utat hazaig.

Nicole, a lanyunk, el6z6é nap késé este gyalog indult haza a munkabol, ahogyan mar sok korabbi
estén is tette. Egy jogositvany nélkiili, részeg sofor felhajtott a jardara, és Nicole-t nekinyomta egy
héz falanak. Eletveszélyes sériiléseket szenvedett, beleértve a tizenegy torést medencéjén és a
sulyos bels6 vérzést.

Amikor végiil megérkeztem a koérhazba és bementem Nicole szobdjaba az intenziv osztalyon, azt
tettem, amit barmelyik apa tenne, akinek csak egy csepp sziil6i vér is van az ereiben. Osszetdrtem.
Felkusztam Nicole agyara, és nem tudva, hogy hall-e engem, azt mondtam neki: ,,Itt van apu, nem
vagy egyediil, és Isten is veled van.”

Amikor beléptem abba a korhdzi szobdba, olyan volt, mintha az egész vilag elsotétiilt volna. A
szivem felkialtott: ,,Miért, miért, miért?”” Ha rajtam mulna, egyik gyermekem sem kellene ilyesmit
atéljen, és ha akkor valasztanom kellett volna, hogy melyik gyermekemmel torténjen ilyen
szOrnylség, abban a percben nem Nicole-t valasztottam volna, mert annyira sebezhetonek tiint. Egy
pillanat alatt egy ¢életet megvaltoztaté rejtélybe vetve taldltuk magunkat, mely rejtélyt
megkérddjelezhetetlen teoldgiai elveink sem tudtak eloszlatni. Nicole szépen felépiilt, de ez négy
évnyi kiiszkodésbe kertilt.

Ez id6 alatt belekapaszkodtam a gondolatba, hogy az életiink nem keriilt ki Isten iranyitasa alol.
Ujra ¢€s Ujra vigasztalt minket annak tudata, hogy amikor Nicole balesete megtortént, az nem lepte
meg Istent, és nem is ijedt meg attol.

Mert, Isten el6tt nincsenek rejtélyek. Ot semmi nem ér vératlanul.
O soha nem tiinddik azon, hogyan kezeljen egy varatlan eseményt. Szeretem Daniel konyvében a
2,22 igeversének szavait: ,,0... tudja, mi van a s6tétségben, és néla lakik a vilagossag.”

Ami nekiink rejtély, Neki nem az.
Isten teljesen irdnyitasa alatt tartja a szamunkra rejtélyes dolgokat.

Jusson esziinkbe, hogy van Valaki, Aki vilagossagot lat ott, ahol mi s6tétséget.

Ezen elmélkedve, jusson esziinkbe az is, hogy Isten a végsd és egyediili definicidja minden
bolcsességnek, josagnak, igazsagnak, valamint mindennek, ami szeretetteljes €s hiiséges.

O kegyes kezeiben tartja életed minden rejtélyével egyiitt, és mivel ezt teszi, te akkor is nyugalomra
talalhatsz, amikor rejtélyes sotétség 1€p be €leted ajtajan.



ISTEN SOHA EL NEM MULO SZERETETE
ENEK AJANLAS: EE 52
136 Zsoltar

A Zsoltarok konyvérol roviden

g0rog 'pszaltérion’, jelentése: huros hangszer
héber 'mizmor’, zenei kiséretet tételez fel

Eredetiik

A Zsoltarok konyve Izrael vallasos énekeinek a gylijteménye. Tudjuk, hogy az énekesek a templom
személyzetéhez tartoztak, jollehet kifejezetten nincsenek megemlitve, csak a fogsdg utan, mégis
biztos, hogy kezdettdl fogva léteztek. Jahve linnepeit tanccal és énekkarokkal tinnepelték (Bir
21,19-21 2Sam 6,5. 16).

A cimek alapjan 77 zsoltdrnak a szerzéje David, 12-¢ Aszaf, 11-¢ Korach fiai és egynek-egynek a|
szerzOje Haman, Etan (vagy Jedutun), Mdzes €s Salamon. Harmincot zsoltarnal nincs feltiintetve a|
szerzo.

Irodalmi miifajok

\Himnuszok - 8, 19, 76, 122, 136, 145
Szerkezetiik egyforma, Isten dicséretére szolit fel. Ezt kovetden részletezi a dicséret indokait.
A befejezés megismétli a bevezetés formulajat, vagy pedig imadsagot mond.

Konyorgések, szenvedés zsoltarai - 12, 44, 3, 5-7
Istenhez fordulnak, céljuk: konyoriiletre inditsak Istent.

\Hdlaado- 18,21, 92, 118
Az elszenvedett bajra vald visszaemlékezés és a meghallgatott kérés utan kifejezi halajat, felszolitja
az embereket, hogy vele egyiitt dicsérjék az Urat.

Ezek a miifajok keveredhetnek is egymassal.
pl.: 28, 57

136 Zsoltar

Halaado6 ének

1Adjatok halat az Urnak, mert jo, mert 6rokké tart szeretete!

2Adjatok halat az istenek Istenének, mert 6rokké tart szeretete!

3Adjatok halat az urak Urdnak, mert 6rokke tart szeretete!

4Nagy csodakat miivel egymaga, mert 6rokké tart szeretete.

5Bdlcsen alkotta meg az eget, mert 6rokkeé tart szeretete.

6A foldet a viz folé teritette, mert 6rokké tart szeretete.

7TMegalkotta a nagy égitesteket, mert 6rokkeé tart szeretete, 8a napot, hogy uralkodjék nappal, mert
Orokke tart szeretete, 9a holdat és a csillagokat, hogy uralkodjanak é&jjel, mert 6rokké tart szeretete.
10Lesujtott Egyiptom elsdsziilotteire, mert 6rokke tart szeretete.

11Kihozta onnan Izraelt, mert 6rokké tart szeretete, 12erds kézzel és kinyujtott karral, mert 6rokké
tart szeretete.



13Kettéhasitotta a Vords-tengert, mert 6rokké tart szeretete, 144atvezette rajta Izraelt, mert 6rokké
tart szeretete. 15De a faraot és seregét a Vords-tengerbe szoritotta, mert 6rokké tart szeretete.
16 Vezette népét a pusztaban, mert 6rokkeé tart szeretete.

17Nagy kiralyokat vert meg, mert 6rokké tart szeretete,

18dicsd kiralyokat 6lt meg, mert 6rokké tart szeretete: 19Szihon emori kirdlyt, mert 6rokké tart
szeretete, 20¢és Ogot, Basan kiralyat, mert orokké tart szeretete. 210daadta orszagukat orokségiil,
mert Orokké tart szeretete, 220rokségiil szolgdjanak, Izraelnek, mert Orokké tart szeretete.
23Gondolt rank megalaztatasunkban, mert 6rokké tart szeretete.

24Megszabaditott ellenségeinktdl, mert 6rokké tart szeretete.

250 ad eledelt minden é181énynek, mert 6rokké tart szeretete.

26Adjatok halat a menny Istenének, mert 6rokké tart szeretete!

Ahitat

Az emberi szeretettdl eltéroen, ami gyakran ingatag és mulando, Isten szeretete soha nem fogy el,
barmi torténjen is.

Szeretem a szazharminchatodik zsoltart. Szeretem az Osszes zsoltart, de a szazharminchatodik
mindig lenyligdz, amikor olvasom. Tetszik benne az ismétlés, ami miatt kitlinik az Osszes tobbi
kozil. Tetszik az a tény, hogy a szazharminchatodik egy torténelmi zsoltar, amely az ismétlodo
sorok miatt egy szerelmes verssé valik. Szeretem, ahogy Gjra és ijra megerdsiti azt, amit nagyon
hallanunk kell Gjra és ujra — nem egyszer vagy kétszer, hanem huszonhatszor! Nos, gy gondolom,
hogy barmikor sz6l Isten, jobban tessziik, ha aldzatosan befogjuk a szankat ¢s hallgatunk, de azt is
gondolom, hogy gondos figyelmet kell forditanunk azokra a helyekre, ahol Isten tudatosan ismétli
Onmagat, s f8leg akkor, amikor ilyen sokszor teszi!

Isten miért ismétli Gjra és Gjra a zsoltaros tollan keresztiil, hogy ,,mert 6rokké tart szeretete™?

- Mielott elolvasndnk ennek a lelkipdsztornak a vdlaszat, probaljunk meg mi is megtogalmazni egy
vagy tobb indokot. -

Két vélasz van erre a kérdésre:

El6észor is, nem létezik egyetlen biblikus vilagnézetnek és személyes éntudatnak ennél radikalisabb
¢s alapvetobb valdsaga. S milyen bibliai torténet all emogott?

Ez a szeretet Istenének a torténete, Aki az O szeretd Fia személyében behatol az egész vilagra, hogy
egy szeretetbol fakadd kiilonleges aldozat altal megalapitsa szeretetének kirdlysagat, hogy
szeretetb6l megbocsasson nekiink és bevonjon minket az O szeretetének csaladjaba, és kikiildjon
minket ugyanennek a szeretetnek a nagykoveteiként. A bukott emberiség teljes reménysége ezen az
egy dolgon all — hogy van egy Megmentd, Aki kitartban megvalt, megbocsat, helyreallit, atformal,
¢és szeretetét adja nekiink. Enélkiil a Biblia csupan érdekes torténetek és hasznos alapelvek egy
konyve lenne, mentes minden erdtél, amely képes a biin altal tonkretett dolgokat helyrehozni.

A masodik oka annak, hogy Isten sokszorosan ismétli ezt a refrént, az, hogy életiinkben nem
tapasztalatunk ilyen szeretetet. Az ember minden Uj dolgot sajat tapasztalataira alapozva kezd
megérteni. Minden altalunk megtapasztalt emberi szeretet valamiben hidnyt szenved. Istené
azonban nem: az O szeretete tokéletes és teljes mértékben kitart, orokké. Ez egy hivd életében a
1étez6 legmegddbbentébb valdsag. Isten rank helyezte az O szeretetét, és soha tobbé nem fogja
visszavonni azt.



Van okunk kitartani, nem szdmit mennyire nehéznek tlinik is az élet és mennyire gyengének érezziik
is magunkat.



	Az örök élet reménye.

