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Az elmult vasarnap textusanak elmélyitése egyéni meditdcio formdjaban illusztrdcioval és
kérdésekkel, a Bibliaora alapjan. (Par percnyi csendesség a forro nyari, s talan rohané napokban.)

SZENTHAROMSAG UNNEPE UTANI &. VASARNAP IGEHIRDETESI ALAPIGEJE:

Roéma 8,12-17

12Ezért, testvéreim, adosok vagyunk, de nem a testnek, hogy test szerint éljiink. 13Mert ha test
szerint €ltek, meg kell halnotok, de ha a Lélek altal megolitek a test cselekedeteit, €élni fogtok.
14Akiket pedig Isten Lelke vezérel, azok Isten fiai. 15Mert nem a szolgasag lelkét kaptatok, hogy
ismét féljetek, hanem a finsag Lelkét kaptatok, aki altal kialtjuk: ,,Abba, Atyam!” 16Maga a Lélek
tesz bizonysagot a mi lelkiinkkel egyiitt arrol, hogy Isten gyermekei vagyunk. 17Ha pedig
gyermekek, akkor 6rokdsok is: orokosei Istennek és orokdstarsai Krisztusnak, ha vele egyiitt
szenvediink, hogy vele egyiitt meg is dicsdiiljiink.

x Mit jelent ez szamunkra?
x Milyen gondolat, lizenet valt fontossa a vasarnapi igehirdetés nyoman a szamunkra?

A BIBLIAORARA VALASZTOTT IGE:

Roma 5,8

Isten azonban a maga szeretetét mutatta meg irdntunk, mert Krisztus mar akkor meghalt értiink,
amikor még biindsok voltunk.

x Milyen kapcsolatban van ez az két igeszakasz egymassal?

AMAZING GRACE — O, ERTHETETLEN KEGYELEM

A dal szovege

1. 4.
O, érthetetlen kegyelem, Az Ur ime jot igért nekem,
Mely rég utanam jart, Var Nala biztos jovo.
Ki tévelygdn, vakon bolyongtam utamon, Igéje szent erd, pajzsom, jutalmam O,
Egyszer csak ram talalt. Eletfogytiglan O!
2. 5.
Félelmektdl megszabadit, S ha végs6t dobban majd a sziv,
Szent félelemre tanit; Az ¢€let véget ér:
S ahol csak megjelen e draga kegyelem, Tl titkok fatyolan a lelkem igazan
Bilindst megigazit. Szent békességbe tér.
3. 6.
Hozza bajok, vészek kozott Sok ezredév ha eltelik,
Mindig jarulhatok. Kevés, akar egy nap
Megoriz, megvéd, s bdségesen elég Dicsérni az Urat, mivel kegyelme nagy

Elérni otthonunk! S oly érthetetlen az.



A DAL TORTENETE;:

A torténelem egyik legtobbszor felvett dala. Feldolgozta: Elvis, Aretha Franklin és még Bono is. A
dalt eredetileg , John Newton (egy rabszolga haj6 kapitanya) irta a 18. szazadban.

xHogyan irhat egy ilyen dalt egy olyan férfi, aki életekkel kereskedik?
A vélasz: a kegyelem.

Vagyis: mi magunk nem tudunk eléggé megtisztulni (ima, Miatyank, bojt, blinbanat stb.) ahhoz,
hogy Isten szeressen minket. Hanem, Isten ismeri a legrosszabb oldalunkat, mégis mindig
szeretettel fordul hozzank, hogy megmentsen minket a biineinktdl.

A rémaiakhoz irt levél igy fogalmaz:

Isten azonban a maga szeretetét mutatta meg irdntunk, mert Krisztus mar akkor meghalt értiink,
amikor még biindsok voltunk.

- Newton kapitany valoszintileg éveken at glinyolta Isten kegyelmét, szeretetlen volt embertarsaival,
erdszakos volt, valdoban az addsa volt Istennek.

Az Oszovetség arra tanit, hogy aki szeretetlen a masikkal, Isten rendje ellen vét, az Isten adosava
valik.

Aztan egyszer csak heves viharba keveredett hajoja és Istenhez konyorgott kegyelemért.

Taldn nem meglepd: a hajdja biztonsagban jutott partra.

A kapitany ¢élete megvaltozott.
Megtért.

Ezek utan nemcsak a rabszolgéak felszabaditasanak harcosa lett, de lelkipasztornak allt és a
legkiilonbozobb ¢élethelyzetli embereknek segitett. Azt is mondhatnank, hogy Pali fordulatot vett az
¢lete.

Newton késObb azt mondta: ,,Két dologra emlékszem: hogy biinds vagyok — és hogy Krisztus a
nagy Megvalto!”

Csodalatos, hogy soha sem felejtette el, honnan jott.

Tudta, hogy bline miatt megérdemelte az itéletet, de Isten szeretete megértette vele, hogy ha
elfogadja, akkor Jézus képes megvaltani az Isten iranti ad6ssagbol. A biinbdl, az Istentdl vald
elfordultsagbdl, a szeretetlenségbdl.

Ez az az érthetetlen kegyelem, amit dal formdjaban fogalmazott meg.

- Olyan csodalatos, hogy Isten szeretete nem a mi emberi értékiinktl, tetteinktél fiigg és, hogy az O
kegyelme tobb, mint elég ahhoz, hogy megmentsen egy ilyen elesetteket, mint mi.

Kérdések:
x Milyen kapcsolatban van most szdmomra a két levélbeli igeszakasz?

x Mi a 0 tlizenetiik szamomra?
x Milyen addssadgaimbol szabaditott meg az Isten?

x Hogyan latnak engem masok (szomszéd, barat, csaladtag)? Hogyan latom én sajat magamat?
Miként lat engem Isten, a teremtd Atyam?



x Tortént -e palfordulas az életemében? Ha, igen. Isten mikor, hol és hogyan nytlt bele az
¢letembe?

Ha, szerintem nem. Az életem mely pontjan taladlom meg Istent?

CSENDES, EGYENI IMA.
Miatyank.

ALDAS

Isten békessége, amely minden értelmet meghalad, Orizze meg sziveteket €s gondolataitokat a
Krisztus Jézusban.

Amen.



