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A 

JÓGYAKORLAT 

IDŐPONTJA 

A JÓGYAKORLAT CÍME, 

JELLEGE 
RÖVID TARTALOM 

A JÓGYAKORLATOT HIRDETŐ 

INTÉZMÉNY, HELYSZÍN 
A FELELŐS NEVE 

MAXIMÁLIS 

LÉTSZÁM 
JELENTKEZÉS MÓDJA 

JELENTKEZÉS 

HATÁRIDEJE 

2025. FEBRUÁR  

2025.02.17. 

14:00–15:30 

Digitális fejlesztések – 

Ecognitica füzetek a 

fejlesztés szolgálatában  

 

előadás 

műhelyfoglalkozás 

A spanyol nyelvű Ecognitiva és Eduficas oldal 

ingyenesen letölthető fejlesztő füzeteinek 

megismerése, digitalizált adaptációjának bemutatása. 

A workshopon megismerkedhetnek a résztvevők a 

digitalizáció lépéseivel, illetve a különböző 

részterületekre (figyelem, emlékezet, vizuális észlelés, 

téri orientáció, logikai gondolkodás, számolási 

készség) kidolgozott füzetek felhasználási 

lehetőségeivel. 

JEGYMI és Általános Iskola 

1084 Budapest, Tolnai Lajos utca 

11–15. 

Venterné Balogh 

Angelika 

bázisintézményi 

koordinátor 

20 venter.angeli@jegymi

ai.hu  

2025.02.13. 

2025.02.19. 

09:00–10:30 

Dráma az iskolapadban: 

avagy hogyan varázsold 

izgalmassá az alsós 

magyarórákat?  

 

bemutatóóra és szakmai 

beszélgetés 

Az improvizáció, a szerepjáték és a mozgásos elemek 

integrálása lehetőséget teremt a tanulók számára, 

hogy kreatívan és szabadon fejezzék ki önmagukat. A 

szövegek feldolgozása során kiemelt cél a tanulók 

érzelmi bevonása, valamint az élményalapú tanulás 

előtérbe helyezése, amely hozzájárul az irodalmi 

művek mélyebb megértéséhez, és a tanulási folyamat 

hatékonyságának növeléséhez. 

Budapest IX. Kerületi Molnár 

Ferenc Magyar–Angol Két 

Tanítási Nyelvű Általános Iskola 

1095 Budapest, Mester utca 19. 

Szentiné Malatinszky 

Zsuzsa 

igazgatóhelyettes 

15 mofe@mofe.hu 

 

betelt 

2025.02.19. 

19:00–20:30 

Zene és sport  

 

műhelyfoglakozás 

Ferencz Sándor, Wéber Gábor és Zombai Tamás 

kollégiumpedagógusok vezetésével a jógyakorlatként 

is alkalmazható innovatív játékos vetélkedő célja a 

pedagógia e látszólag távoli két pólusának 

összekapcsolása. 

Váci Mihály Kollégium  

1141 Budapest, Mogyoródi út 

128., Poharánszki terem 

Dr. Tóth Gyula Ernő 

bázisintézményi 

koordinátor 

20 vacimkoll@gmail.com   2025.02.18. 

2025.02.20. 

08:00–12:00 

„Madarak voltunk, 

földre szálltunk” 

A jógyakorlat a farsangi projekthez kapcsolódik, 

melynek témája a madarak és állatok élete télen. 

Bemutatásra kerül egy komplex tevékenység 

mozgásos dramatikus elemekkel, differenciált 

tevékenységekkel a fenntarthatóság jegyében saját 

készítésű játékokkal. 

Óbudai Hétpettyes Óvoda Szín–

Kör–Játék Tagóvoda  

1032 Budapest, Solymár u. 12–

14. 

Makainé Oláh Anetta  

óvodapedagógus 

12 anetta30@gmail.com  2025.02.17. 

2025.02.20. 

14:00–16:00 

Kollégiumpedagógiai 

szakmai műhely 

A workshop témája: Fegyelmezés vagy jóvátétel? 

Fegyelmi vétségek kezelése a kollégiumokban, a 

resztoráció lehetőségei és határai. Hol van a 

tűrésküszöb egyéni és intézményi szinten? 

Deák Ferenc Középiskolai 

Kollégium  

1143 Budapest, Tábornok utca 

22. 

Wenczel Zsuzsanna 

igazgatóhelyettes, 

Varjasi Sándor 

nevelőtanár 

20 titkarsag.dfk@gmail.c

om 

2025.02.18. 

2025.02.25. 

08:30–11:00 

Kalandra fel! Az 

óvodából az iskolába  

 

bemutató foglalkozás, 

majd szakmai 

megbeszélés 

Az érdeklődők komplex tevékenységeket láthatnak az 

óvoda-iskola átmenet támogatásához kapcsolódóan. 

Észak-Kelenföldi Óvoda  

1119 Budapest, Tétényi út 46–48. 

 

Fazekas Alexandra 

óvodapedagógus 

15 info@eszakkelenfold.

ujbudaovoda.hu 

 

betelt 
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2025.02.25. 

09:00–11:00 

Az SNI gyerekek 

napirendhez szoktatása, 

játékos készség- és 

képességfejlesztése 

jógyakorlatainkon 

keresztül  

 

A jelenlévők lehetőséget kapnak arra, hogy 

betekintést nyerjenek a csoport munkájába, amelynek 

során megvalósul: a télről szerzett ismeretek 

ismétlése, bővítése; az auditív, vizuális és szeriális 

emlékezet fejlesztése; a figyelemi 

koncentrálóképesség és a logikus gondolkodás 

erősítése; az önbizalom, az önértékelés fejlesztése. 

Erzsébetvárosi Bóbita Óvoda 

1072 Budapest, Akácfa utca 32.  

 

Hári Zsuzsanna  

igazgató, 

bázisintézményi 

koordinátor   

Tamási Gabriella 

gyógypedagógus  

5-8 bobitaovoda32@gma

il.com 

betelt 

2025.02.25. 

18:00-tól 

Fuvola gálahangverseny A zeneiskola kiemelt tehetségű növendékeinek 

bemutatkozása. 

Solti György Zenei Alapfokú 

Művészeti Iskola  

1122 Budapest, Maros utca 54/b 

Balogh Beatrix 

pedagógus, 

tanszakvezető 

70 krdiossy@gmail.com 2025.02.21. 

2025. MÁRCIUS 

2025.03.03. 

14:00-15:00 

Lelki egészségvédelem a 

látássérült, illetve a 

halmozottan sérült 

diákok körében  

 

Jógaórák bemutatása – 

online előadás 

Szorongáscsökkentés, stresszoldás, energetizálás, 

helyes testtartás kialakításának segítése, testséma, 

testtudat, önszabályozás fejlesztése jógával és 

relaxációval. Szakmai megalapozottság ismertetése, 

"próba-jógacsoport" leírása. A tapasztalatok alapján 

összeállított gyakorlatsorok, relaxációs szövegek 

megosztása. 

Vakok Iskolája  

1146 Budapest, Ajtósi Dürer sor 

39. 

Gálné Németh Ildikó  

Szemerei Éva 

báziskoordinátor 

korlátlan https://forms.gle/t4G

Fn1xrJxpDqXfYA  

2025.02.26. 

2025.03.03. 

08:00-11:00 

A varázslatos palack 

 

megfigyelés, előadás, 

szakmai reflektív 

megbeszélés 

Egy innovatív „zöld” közösségi összefogásból 

építkező projekt kerül bemutatásra komplex 

formában a környezet-, a játék- és a mesepedagógia 

tárházából. A környezetvédelmi újítással, a PalackOvi 

program kidolgozásával támogatják a 

gyerekcsoportok fenntarthatósággal kapcsolatos, 

élményközpontú napi pedagógiai munkáját. 

Nagykovácsi Kispatak Óvoda 

2094 Nagykovácsi, Kaszáló utca 

16-18.  

Szabó Orsolya, 

igazgató, 

bázisintézményi 

koordinátor 

8 kispatak.nagykovacsi

@gmail.com  

2025.02.26. 

2025.03.04. 

10:00-12:00 

Környezetismereti téma 

feldolgozása 

padlórobotok 

felhasználásával 

Az általános iskola 4. évfolyamán környezetismeret 

tantárgy keretében a biztonságos közlekedés 

szabályainak alkalmazása padlórobotok 

programozása segítségével, amelynek további célja 

az algoritmikus és problémamegoldó gondolkodás 

fejlesztése. 

Hévízgyörki Petőfi Sándor 

Általános Iskola 

2192 Hévizgyörk, Ady E. utca 

143. 

Kustra Hajnalka 

igazgató 

10 igazgato@hevizgyork

-petofi.hu  

2025.02.21. 

2025.03.05. 

09:00-11:00 

A tavasz hangulatának 

érzékeltetése, zenével, 

hangszerekkel 

A résztvevők megfigyelhetik, hogyan használják a 

hangszereket a gyermekek már kiscsoportban, 

miként fejlődik játékba ágyazva a dinamikai érzékük, 

a hangszínérzékük, az intonációs készségük és a 

metrumérzékük. A játékos, ritmikus mozdulatok 

utánzásával harmonikus mozgásfejlesztés valósul 

meg. A felnőttek hangszerjátékával válik színessé a 

zenehallgatás. 

Váci Deákvári Óvoda, Sirály utcai 

Tagintézmény  

2600 Vác, Sirály utca 7-9. 

Nagy Adrienn Regina 

Sáfárné Glózik Zita 

 10 deakvari.ovoda.vac@

gmail.com  

2025.03.03. 

2025.03.07. 

18:00-tól 

Zongora 

gálahangverseny 

A zeneiskola kiemelt tehetségű növendékeinek 

bemutatkozása. 

Solti György Zenei Alapfokú 

Művészeti Iskola 

1122 Budapest, Maros utca 54/b 

Aczélné Sályi Orsolya 

pedagógus 

100 krdiossy@gmail.com  2025.03.03. 

2025.03.10. 

17:00-18:30 

Médiatudatosság 

fejlesztése a Monday 

Show című 

A tanulók lényeglátásának, kritikus gondolkodásának 

és önismeretének fejlesztése az online világ és az 

amögött húzódó pszichológiai, gazdasági és 

Deák Ferenc Középiskolai 

Kollégium  

Wenczel Zsuzsanna 

báziskoordinátor 

15 titkarsag.dfk@gmail.c

om  

2025.03.06. 
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foglalkozássorozat 

keretén belül 

 

bemutatóóra 

társadalmi folyamatok bemutatásán keresztül, 

melyben napjaink fiataljai a szabadidejük jelentős 

részét töltik. 

1143 Budapest, Tábornok utca 

22. 

Varjasi Sándor 

nevelőtanár 

2025.03.10. 

09:00-11:00 

„Kézről kézre” az  

óvó nénitől a tanító 

néniig 

Intézményünkben hagyomány, hogy a 

nagycsoportosok meghívják a város tanítóit, és 

bemutatnak nekik egy-egy foglalkozást. 

Megmutatjuk, hogy készültek fel a gyermekek az 

iskolára, mire tudnak a tanítók alapozni. A gyermekek 

megismerkedhetnek majdani tanítóikkal, ezzel is 

elősegítjük a boldog készülődést az iskolára, 

megkönnyítjük az óvoda–iskola átmenet esetleges 

nehézségeit. 

Százhalombattai Napsugár 

Óvoda  

2440 Százhalombatta, Csokonai 

utca 50. 

Vlkovszki Ildikó 

óvodavezető, 

báziskoordinátor 

20-25 napsugar@battanet.h

u 

 

2025.03.06. 

2025.03.12.  

14:00-16:00  

Intézményfejlesztés, 

szervezeti tanulás TÉR a 

gyakorlatban – 

fókuszban az értékelés 

műhelyfoglalkozás 

A műhelyfoglalkozáson kitérünk az értékelés 

folyamatára, az értékelésben közreműködők 

feladataira a TÉR-ben. Mikor eredményes egy értékelő 

folyamat? Milyen céljai lehetnek a fejlesztő, támogató 

értékelésnek? Mit jelent a megoldásfókusz az 

értékelésben? Hogyan tudja a vezető hatékonyan 

támogatni a pedagógusokat? A közös munka, az 

együttgondolkodás segítheti a vezetőket a TÉR-

feladatok és az értékelés minél sikeresebb 

megvalósításában. 

Budapest III. Kerületi Bárczi Géza 

Általános Iskola  

1039 Budapest, Bárczi Géza utca 

2. 

Sisa Péterné 

igazgató, 

intézményfejlesztési-

szaktanácsadó,  

Burucs Erika tanító, 

szaktanácsadó, 

báziskoordinátor 

20 baziskoordinator@ba

rczialtisk.hu 

 

2025.03.10. 

2025.03.14. 

12:00-14:00 

GIMP-képzés digitális 

kultúra szakos 

tanároknak. 

Előadás, 

műhelyfoglalkozás és 

konzultáció 

A GIMP-program felületének kezelése, tippek és 

trükkök a felület gyors beállításaihoz. Képszerkesztési 

technikák bemutatása. 

Megyeri Úti Általános Iskola 

1044 Budapest, Megyeri út 20. 

Hamzáné Szita Ilona 

igazgató Szőnyi 

Zsuzsanna 

báziskoordinátor 

Horváthné Vályi 

Mónika, Kiss Ildikó 

15 https://forms.gle/Bse

3F5du7nyy54jB9  

2025.03.12. 

2025.03.17.  

14.00-16.00 

Az SNI tanulók 

integrációját segítő 

konzultáció 

pedagógusok számára 

  

szakmai műhely 

A konzultáció során kitérünk a fogyatékossági 

területekre, megbeszéljük az integrációban 

nehézséget okozó tüneteken keresztül a lehetséges 

módszereket, felelevenítjük a részképességek 

rendszerét, amelyek befolyásolják a tanulást.  

JEGYMI és Általános Iskola 

1084 Budapest, Tolnai Lajos 

utca 11-15. 

Venterné Balogh 

Angelika 

báziskoordinátor 

20 venter.angeli@jegymi

ai.hu  

2025.03.13. 

2025.03.19. 

17:00-19:00 

Hátránykompenzáció 

mint szemléletmód a 

Kollégiumi Nevelés 

Országos Alapprogram 

Az erkölcsi nevelés 

témakörének 

feldolgozása során  

 

bemutatófoglalkozás 

Kollégiumunk tizedik évfolyamos, különböző 

iskolatípusokba járó és különféle szociokulturális 

tapasztalatokkal rendelkező diákjaival gondolkodunk 

közösen az erkölcs témaköréről. 

Deák Ferenc Középiskolai 

Kollégium  

1143 Budapest, Tábornok utca 

22. 

Pásztor Gabriella 

nevelőtanár, Király 

Krisztián nevelőtanár 

15 titkarsag.dfk@gmail.c

om  

2025.03.17. 

2025.03.20. 

14:00-16:00 

Kollégiumpedagógiai 

szakmai műhely 

 A workshop témája: Függőségek megjelenése és 

kezelése a középiskolai kollégiumokban 

Deák Ferenc Középiskolai 

Kollégium  

Wenczel Zsuzsanna 

igazgatóhelyettes, 

Varjasi Sándor 

20 titkarsag.dfk@gmail.c

om  

2025.03.19. 
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1143 Budapest, Tábornok utca 

22. 

nevelőtanár, az adott 

téma kapcsán 

érintett 

pedagógusok 

2025.03.21. 

18:00 

Fúvós gálahangverseny 

 

előadás 

A zeneiskola kiemelt tehetségű növendékeinek 

bemutatkozása. 

Solti György Zenei Alapfokú 

Művészeti Iskola 

1122 Budapest, Maros utca 54/b 

Dióssy Krisztina 

igazgató, 

báziskoordinátor 

40 krdiossy@gmail.com  2025.03.19. 

2025.03.26. 

17:00-17:45 

Mesterséges 

intelligencia nyelvóra-

tervezéshez 

 

online előadás 

Nyelvórák tervezéséhez használható alkalmazások 

bemutatása, és a megismert eszközökkel készült, több 

nyelvi csoporttal kipróbált tematikus foglalkozás 

bemutatása és értékelése. 

BGSZC II. Rákóczi Ferenc 

Technikum 

1074 Budapest, Wesselényi utca 

38. 

Előadó: Szabó Tünde 

Sára oktató 

(angolnyelv– 

történelem) 

Felelős: Gombos 

Judit 

báziskoordinátor 

korlátlan gombos.judit@rakocz

if.hu  

2025.03.24. 

2025.03.26. 

09:00-12:00 

Egy mese, amely 

összekapcsol minket. 

Fedezd fel az érzelmek 

erejét! 

 

interaktív workshop, 

előadás  

A program egy innovatív és interaktív workshop, 

izgalmas előadás. Értékes tapasztalatcserére lesz 

lehetőség a kortárs irodalom segítségével, miközben 

a közösségi kapcsolatok, a pedagógiai értékek és a 

gyermekek nevelésének legfontosabb aspektusai 

kerülnek a középpontba. 

Művészeti Úti Óvoda és 

Bölcsőde 

1121 Budapest, Művész út 5-7. 

Pocsaji Andrea 

óvodapedagógus 

Fenyő Enikő 

báziskoordinátor 

15 muvesz.igazgato@g

mail.com  

 

2025.03.21. 

2025.03.27 

09:00-11:00 

"Mi szél hozott kis 

futár?" környezeti 

nevelés megvalósítása a 

belváros szívében 

 

Hospitálás, konzultáció 

A víz az életünk lételeme: a víz jelentősége az 

emberek, állatok és a növények életében. 

Erzsébetvárosi Bóbita Óvoda 

1072 Budapest, Akácfa utca 32. 

Császár Ilona  

óvodapedagógus 

Hári Zsuzsanna 

igazgató 

10  bobitaovoda32@gma

il.com  

 

2025.03.25. 

2025. ÁPRILIS 

2025.04.03. 

19:00-20:30 

„Ahogy mi látjuk.” Ferencz Sándor, Wéber Gábor és Zombai Tamás 

kollégiumpedagógusok formabontó előadásukban a 

mesterséges intelligencia távlatait és lehetőségeit 

veszik górcső alá.  

Váci Mihály Kollégium  

1141 Budapest, Mogyoródi út 

128. 

dr. Tóth Gyula Ernő 

báziskoordinátor 

20 vacimkoll@gamil.com  2025.04.02. 

2025.04.03. 

14:00-16:00 

Wakelet online 

rendszerező használata 

Interaktív előadás, 

műhelyfoglalkozás és 

konzultáció 

A Wakelet program felületének kezelése, 

használatának lehetőségei, regisztráció a felületre, 

közös wakelet gyűjtemény készítése. 

Megyeri Úti Általános Iskola 

1044 Budapest, Megyeri út 20. 

Hamzáné Szita Ilona 

igazgató Szőnyi 

Zsuzsanna 

báziskoordinátor 

15 https://forms.gle/Ex9

MncuTjMo2eCu99  

2025.04.01. 

2025.04.08. 

09:00-11:00 

Boldogságóra A boldogságóra soron következő témája a 

Megbocsátás gyakorlása. 

Ez a témahónap nagyon nehéz és nagyon fontos 

eleme a pozitív beállítódásnak, 

nélkülözhetetlen a testi–lelki és szellemi harmóniához. 

A témakör feldolgozása mozgásalapú relaxációval 

kezdődik, majd mese következik. A program rövid 

megbeszéléssel zárul. 

Váci Deákvári Óvoda, Újhegyi 

Úti Tagintézmény  

2600 Vác, Újhegyi út 46. 

Zimonyi Andrea 

Szabadosné F. 

Zsuzsanna 

 10 deakvari.ovoda.vac@

gmail.com 
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2025.04.09. 

17:00-19:00 

Testi és lelki egészségre 

nevelés  

 

bemutatófoglalkozás 

Hátránykompenzáció mint szemléletmód a Kollégiumi 

Nevelés Országos Alapprogram Testi és lelki 

egészségre nevelés témakörének feldolgozása során. 

A kollégium tizenegy–tizenkettedik évfolyamos, 

különböző iskolatípusokba járó és különféle 

szociokulturális tapasztalatokkal rendelkező diákjaival 

közös gondolkodás a testi és lelki egészség 

témaköréről. 

Deák Ferenc Középiskolai 

Kollégium  

1143 Budapest, Tábornok utca 

22. 

Csekey Nóra 

nevelőtanár Varjasi 

Sándor nevelőtanár 

10 titkarsag.dfk@gmail.c

om  

2025.04.08. 

2025.04.10. 

egyeztetés 

alatt 

Állatasszisztált terápia 

(kutyaterápiás 

foglalkozás) a Vakok 

Óvodájában  

előadás és foglalkozások 

látogatása 

Csoportos kutyaterápiás foglalkozás bemutatása a 

Skyball Segítőkutyás Egyesület kutyáival és 

felvezetőivel, valamint a csoportban dolgozó 

gyógypedagógusok irányításával. 

Vakok Iskolája  

1146 Budapest, Ajtósi Dürer sor 

39. 

Szeszák Szilvia  

Szemerei Éva 

báziskoordinátor 

15 online – később 

kiküldött linken 

keresztül 

 

2025.04.10.  

09:00-11:00 

Komolyzene az 

óvodában 

 

bemutató 

Komolyzene feldolgozásának lehetőségei vegyes 

életkorú csoportban – elméleti és gyakorlati bemutató 

Zuglói Egyesített Óvoda 

Óperenciás Tagóvodája 

1148 Budapest, Bolgárkertész 

utca 12.   

Horváth Tamásné 

igazgató 

Belle Krisztina 

10-1 operencias@zugloiov

oda.hu  

2025.04.04. 

2025.04.11. 

09:30-14:00 

XVII. Budapesti 

Óvodapedagógiai 

Napok (BÓN): „Élhető 

világ” A digitális világ 

kihívásai az óvodában 

A digitális eszközök, felületek nem megfelelő és néha 

kontroll nélküli használata és annak hatása egyre 

inkább begyűrűzik, és jelen van az óvodában a 

gyermekek között is. A plenáris napon az adott 

témában három előadó segít az eligazodásban, a 

problémák megvilágításában és a lehetséges 

megoldások, jógyakorlatok megmutatásában. 

A Fővárosi Önkormányzat 

Óvodája szervezésében a 

helyszín: Eötvös10 Közösségi és 

Kulturális Színtér 

1067 Budapest, Eötvös utca 10.  

Előadók: 

Dr. Pogány Ákos 

adjunktus ELTE 

Stréhliné Peternák 

Magdolna 

logopédus 

Tóth Zsuzsa 

gyermekközpont 

vezető 

gyógypedagógus, 

családterapeuta 

 

Vargháné Tóth 

Erzsébet 

igazgató, 

báziskoordinátor  

90 titkarsag@fovgyakovi

.hu  

2025.04.04. 

2025.04.14.  

11:00-13:00 

Akárhogy – szabadon!  

 

Improvizációs workshop 

Interaktív előadás a 10–18 év közötti növendékek 

részvételével. Ebben minden zenei irány benne 

foglaltatik és egyetlen szabálya van, a muzsika 

végtelen szabadsága határtalanul!  

Teleki-Wattay Művészeti Iskola 

2013 Pomáz, Templom tér 3. 

Nagy János – jazz-

zongoratanár 

25 info@twmi.hu 

twmi.pomaz@gmail.c

om 

 

2025.04.11. 

2025.04.16. 

09:00-11:00 

vagy  

13:00-15:00 

egyeztetés 

alatt 

XVII. Budapesti 

Óvodapedagógiai 

Napok (BÓN): „Élhető 

világ”  

A digitális világ kihívásai 

az óvodában  

Témánk továbbra is a digitális eszközhasználat hatása 

a fejlődő gyermeki szervezetre. A kerekasztal 

megbeszélésen közvetlen kérdezési lehetőséggel, egy 

előadó segítségével a digitális eszközhasználatról és 

problémák esetén a lehetséges megoldásokról 

beszélgetünk a szakember segítségével. 

Fővárosi Önkormányzat Óvodája 

1068 Budapest, Városligeti fasor 

30. 

Előadó: Tóth Zsuzsa 

gyermekközpont 

vezető 

gyógypedagógus, 

családterapeuta 

 

Vargháné Tóth 

Erzsébet 

40 titkarsag@fovgyakovi

.hu 

 

2025.04.11. 
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igazgató, 

báziskoordinátor 

2025. MÁJUS 

2025.05.06. 

09:00-12:00 

Teremtsük újra! – az 

elpusztult úszóláp 

rehabilitációjának 

eredményei 

 

bemutatóóra, helyszíni 

terepgyakorlat a 

szigetszentmiklósi 

úszóláp mellett 

A környezetszennyezés során a sérült terület 

helyreállításának folyamatát és annak eredményeit 

mutatják be a gyakorlati foglalkozáson. A 

gyakorlatban az 5. évfolyamos gimnazistákkal 

közösen sajátíthatják el a jelenlevők a mesterséges 

úszólápok készítésének technikáját. Meghívott 

előadók: Dr. Zöld-Balogh Ágnes, Dr. Balogh Márton 

úszólápszakértők. 

Szigetszentmiklósi Batthyány 

Kázmér Gimnázium 

2310 Szigetszentmiklós, 

Csokonai utca 6. 

Sete Krisztina 

szaktanácsadó 

Czita Zoltán 

innovatív 

mesterpedagógus 

Hajdú Zsoltné 

báziskoordinátor 

15 iskola@szbkg.hu  2025.05.05. 

2025.05.07 

egyeztetés 

alatt 

Tanuljunk egymástól! 

Szakmai konferencia – 

Dimenziók 2025. 

 

Jelenléti konferencia 

A gyógypedagógia területen megjelenő szakmai 

újításokat mutatja be az Országos EGYMI Egyesület 

szakmai konferenciája. A program szervezés alatt van. 

A regisztrációhoz szükséges linket egy későbbi 

levélben küldjük el.  

 

Mozgásjavító EGYMI, Óvoda, 

Általános Iskola, Gimnázium, 

Fejlesztő Nevelést–Oktatást 

Végző Iskola és Kollégium 

1145 Budapest, Mexikói út 59-

60. 

Locsmándi Alajos 

mestervezető, 

Sárközi Judit 

báziskoordinátor 

 online-később 

kiküldött linken 

keresztül 

 

2025.05.15. 

14:00-16:00 

Kollégiumpedagógiai 

szakmai műhely 

A workshop témája: Esetmegbeszélés, aktuális 

problémák, kihívások 

Deák Ferenc Középiskolai 

Kollégium  

1143 Budapest, Tábornok utca 

22. 

Wenczel Zsuzsanna 

igazgatóhelyettes,  

Varjasi Sándor 

nevelőtanár 

20 titkarsag.dfk@gmail.c

om  

2025.05.14. 

2025.05.20. 

14:00-15:30 

Velünk élő kisebbségek 

előadás, 

műhelyfoglalkozás és 

konzultáció 

Rendhagyó hon- és népismeret-órai jógyakorlat 

bemutatása, a kerületben élő nemzetiségekről, 

kiragadva a rájuk jellemző különlegességeket. 

Megyeri Úti Általános Iskola 

1044 Budapest, Megyeri út 20. 

Hamzáné Szita Ilona 

igazgató Szőnyi 

Zsuzsanna 

báziskoordinátor 

30 https://forms.gle/bH9

bBkdAJpAwJzWP7  

2025.05.16. 

2025.05.21.  

09:00-11:00  

Így tedd rá! – a néptánc 

képességfejlesztő és 

személyiségformáló 

hatása 2. osztályban 

 

bemutatóóra, 

konzultáció 

A módszer komplex képességfejlesztést biztosít a 

gyerekek számára. A foglalkozáson minden 

képességterületet érintünk, de a megszokott 

fejlesztőórai tevékenységekkel ellentétben nem asztal 

mellett, papír és ceruza segítségével, hanem 

mozgásos tevékenységeken keresztül. 

Budapest III. Kerületi Bárczi Géza 

Általános Iskola  

1039 Budapest, Bárczi Géza utca 

2. 

Bisztricsány Ágnes 

alsós 

igazgatóhelyettes, 

szaktanácsadó 

Burucs Erika tanító, 

szaktanácsadó, 

báziskoordinátor 

15 baziskoordinator@ba

rczialtisk.hu  

2025.05.16. 

2025 05.21. 

egyeztetés 

alatt 

Súlyos-halmozottan 

sérült óvodáskorú 

gyermekek fejlesztése a 

Vakok Óvodájában 

Csoportos és egyéni foglalkozások bemutatása a 

súlyos-halmozottan sérült óvodáskorú gyermekek 

sérülésspecifikus fejlesztésére fókuszálva. 

Vakok Iskolája  

1146 Budapest, Ajtósi Dürer sor 

39. 

Szeszák Szilvia  

Szemerei Éva 

báziskoordinátor 

15 online- később 

kiküldött linken 

keresztül 

 

2025.05.30. 

egyeztetés 

alatt 

A JEGYMI 75. tanévének 

ünneplése 

szakmai nap 

A konkrét program tervezése és szervezése 

folyamatban van. 

JEGYMI és Általános Iskola 

1084 Budapest, Tolnai Lajos 

utca 11-15. 

Venterné Balogh 

Angelika 

báziskoordinátor 

 
online-később 

kiküldött linken 

keresztül 
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2025. JÚNIUS 

2025.06.06. 

08:00-11:00 

Kiskirály napok a Cinege 

csoportban  

 

műhelyfoglalkozás, 

előadás, kiállítás 

Avagy, hogyan búcsúzzunk az ovitól kicsit 

máshogyan! Az iskolába készülő „Cinege- 

fiókák” búcsúzásának állomásait, a „Kiskirály napokat” 

és a hozzá vezető egész éves utat mutatjuk be a 

pedagógiai tervezés és megvalósulás 

komplexitásának szemszögéből. A programon 

ötleteket és tapasztalatokat adunk át, miként lehet 

színesíteni a búcsúzást másként, élményszerűen, 

játékosan, személyre szabottan, örök emlékként.  

Nagykovácsi Kispatak Óvoda  

2094 Nagykovácsi, Kaszáló utca 

16-18. 

Szabó Orsolya 

igazgató 

15 kispatak.nagykovacsi

@gmail.com 

 

2025.06.04. 

2025.06.07. 

(szombat) 

10:00–12:30 

Játssz, zenélj, táncolj, 

rajzolj! – Vidám délelőtt 

a művészetekkel  

 

bemutatófoglalkozás 

Cél a művészeti iskola bemutatkozása. Lehetőség lesz 

a művésztanárok tolmácsolásában meghallgatni egy 

kis koncertet, ismerkedni testközelből a 

hangszerekkel, kipróbálni a képzőművészeti 

tanszakon a drámajátékokat, a táncos-mozgásos 

játékokat, koreográfiákat, különböző technikákat.  

Teleki-Wattay Művészeti Iskola 

2013 Pomáz, Templom tér 3. 

Polányiné Takács 

Judit 

intézményvezető 

25 info@twmi.hu 

twmi.pomaz@gmail.c

om 

 

2025.06.04. 

2025.06.07. 

(szombat) 

18:00-tól 

Végzős növendékek 

búcsúhangversenye 

zenekari kísérettel 

 

koncert, előadás 

A zeneiskola végzős hangszeres növendékeinek 

reprezentatív koncertje a Divertimento 

Kamarazenekar közreműködésével. 

Solti György Zenei Alapfokú 

Művészeti Iskola 

1122 Budapest, Maros utca 54/b 

Dióssy Krisztina 

igazgató, 

báziskoordinátor 

70 krdiossy@gmail.com  2025.06.02. 

2025.06.11. 

09:00-12:00 

Pünkösdi ünnep a 

hagyományőrzés és az 

egyházi nevelés 

jegyében 

 

előadás 

Pünkösd ünnepéhez kapcsolódó néprajzi, egyházi 

ismeretekről, óvodai tevékenységek tervezéséről szóló 

előadás. Dramatikus játékfűzés. Kötetlen értékelő 

beszélgetés. 

Premontrei Kikelet Óvoda  Fodor Csilla 

igazgató, 

báziskoordinátor 

10 ovoda@premontrei.h

u  

+36-20-2888-359 

2025.06.10. 

2025.06.12. 

14:00-16:00 

Kollégiumpedagógiai 

szakmai műhely 

A workshop témája: Év végi tapasztalatok, kialakult 

jógyakorlatok, tervek a jövőre nézve 

Deák Ferenc Középiskolai 

Kollégium 

1143 Budapest, Tábornok utca 

22. 

Wenczel Zsuzsanna 

igazgatóhelyettes,  

Varjasi Sándor 

nevelőtanár 

20 titkarsag.dfk@gmail.c

om  

2025.06.11. 
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