Koézlekedési ismeretek oktatdsa az altalanos iskolaban

30 drds pedagogus tovabbképzés

A szervez0 és képzo neve: Fritz Péter szakoktato

A képzési 6rak szama: 30 dra

Lebonyolitas: 4 6ra online (Zoom), 18 éra e-learning, 8 dra jelenlét gyakorlati 6ra
A tovabbképzés ideje:

Elmélet: 2024. mdjus 13.-junius 20. (e-learning)

Gyakorlati nap: 2024. junius 28. (péntek)

A tovabbképzés célja:

A gyermekek napi szinten részt vesznek a kozuti kozlekedésben gyalogosan és kerékparosan. Mindkét
esetben szamos szabalyt kell(ene) ismernilik annak érdekében, hogy biztonsagosan tudjanak kozlekedni.
Sajnos ezeket csak kevesen tudjak.

Ez a tananyag az altalanos iskolds didkokat tanité pedagdgusoknak/tanitdknak kivan segitséget nyujtani
abban, hogy szakszer(i és naprakész ismereteket szerezhessenek az alsé tagozatos didkok kozlekedési
ismeretek oktatdshoz. A tananyag 6sszefoglalja és rendszerbe szedi azokat a fontos kozlekedési ismereteket,
amelyeket célszer(i megtanitani ennek a korosztalynak, és amit egy kisiskolas didknak mindenképpen
ismernie kell, ha kerékparra Ul és kimegy a forgalomba, vagy ha csak gyalogosan kozlekedik az uton.

A jelentkezés feltételei:

— Iskolai végzettség: egyetem vagy f6iskolai tanitd/tanar;
— Megel8z6 ismeret: nem sziikséges

Az ismeretek szamonkérésének maddja:

- online elméleti gyakorlé tesztek + online ZAROTESZT
- gyakorlati bemutatas

Az értékelés eredménye: "Megfelelt" illetve "Nem felelt meg"
A tovabbképzés helyszine(i):

- ELMELETI KEPZES: e-learning (tanulas otthon)
- GYAKORLATI KEPZES: késébb lesz megjeldlve (jelenléti)



A képzés részletes tematikaja

I.  AKOzUTI KOZLEKEDES SZINTEREI (1)

1.

Alapfogalmak

Il.  AKOzUTI KOZLEKEDES RESZTVEVOI (1)

1.
2.
3.

A gyalogosok
A jarm(ivek
Jarm{(vek csoportositasa

. KOZLEKEDES GYALOGOSAN (2)

1.

b

Gyalogos és vezetd
meghatdrozdsa

Hol kozlekedhetnek a
gyalogosok?

A gyalogosokra vonatkozd
jelz6tablak

Az uttesten vald atkelés szabdlyai
TILOS a gyalogosoknak....

A gyalogosok els6bbsége

IV. FORGALOMIRANYITAS (1)

1.
2.

A rendér karjelzései
Fényjelz6 késziilékek

V. KOzUTI JELZOTABLAK (2)

1.

NoukwnN

A jelz6tablak csoportjai
Utvonal tipusat jelz6 tablak
Els6bbséget szabalyozd tablak
Utasitast adé tablak

Tilt6 tablak

Veszélyt jelz6 tablak
T4jékoztatdst add tablak

VI. KEREKPAR (2)

1.
2.
3.

A kerékparok fajtai

A kerékpar kotelezé felszerelései
A kerékpar ellenérzése a napi
elsé elindulas el6tt

A kerékpar ajanlott felszerelései
A kozlekedés biztonsagat
el6segit, de nem kotelezd
tartozékok
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VII.

VIII.

Xl

Xil.

X1l

XIv.

ELSOGBBSEGADAS (2)

1.

Els6bbség az Utkeresztez6désben

KOZLEKEDES KEREKPARRAL (2)
1. Akerékparos kozlekedés

legfontosabb szabalya

AZ IDOJARAS KOZLEKEDEST
BEFOLYASOLO SZEREPE (1)

1.

Az idGjaras, mint befolyasold
tényez6 (az es6, kor, ho és a jég)

TOMEGKOZLEKEDES (2)

1.

2.

A helyi/varosi tomegkozlekedés
lehetGségei és szabdlyai

A helykozi tomegkozlekedés
lehet&ségei és szabalyai

UTAZAS SZEMELYGEPKOCSIBAN (1)

AZ OKTATANDO TANANYAG
EVFOLYMONKENTI FELSOROLASA (1)
(ajanlas)

1.
2.
3.
4,

osztaly
osztaly
osztaly
osztaly

GYAKORLATI KEPZES -----—---

UGYESSEGI FELADATOK (8)

e W

Az ligyességi palyaelemek
bemutatasa

Ugyességi palya feldllitasa
Ugyességi feladatok leirasa
Ugyességi feladatok bemutatésa
Ugyességi feladatok végrehajtasa

KEREKPAROS VERSENYEK (KIK, KMKK)

Fritz Péter
mesterpedagdgus, szakoktato



